
Hälsinglands museum visar nu två utställningar som båda väcker tankar kring  
föräldraskapet. På museet möter ni utställningen – »All denna jävla lycka«  
av Anna Sjödahl och installationen »Take my life« av Alma Winkler.

Alma Winklers textila skulpturer lyfter barnets behov av anknytning till sina föräldrar men lyfter 
också föräldrarnas olika behov. I Anna Sjödahls utställning finns speciellt några målningar som 
sätter fokus på föräldrarnas svårigheter att få livspusslet att gå ihop.

Under februari ordnar Hälsinglands Museum tillsammans med Övre Hälsinglands hemslöjds- 
förening och Hudiksvalls kommun workshops och föreläsningar.

Tisdag 24 januari kl. 18.0 0 – 19.30, Hälsinglands Museum
Föräldraskap och funktionellt bemötande, föreläsning av BUP:s mobila team.  
Visning av utställningarna All denna jävla lycka & Take my life.

Lördag 4 februari kl. 12.0 0 – 15.00, Hälsinglands Museum
Alma Winkler & Take My Life – en föreläsning och workshop med konstnären Alma Winkler 
som berättar om sin arbetsprocess och hur textilt material kan gestaltas och brukas på ett nytt 
sätt. Anmälan till: Se Hälsinglands Museums hemsida /evenemang.

Onsdag 8 februari kl. 18.0 0 – 20.00, Hälsinglands Museum
Kulturella perspektiv på föräldraskap genom tiderna, föreläsning med författaren och familje-
coachen Maria Borda. Visning av utställningarna All denna jävla lycka & Take my life.
Muséet bjuder på vegetarisk soppa med eftersnack.
Anmälan: reception@ halsinglandsmuseum.se eller 0 650 - 196 0 1.

Fredag 17 februari kl. 14.00 – 15.00, Hudiksvall Hela Livet, Hälsinglands Museum
Anknytning & Föräldraskap – Utifrån utställningarna All denna jävla lycka & Take my life  
samtalar Ola Högvall, socionom, om anknytning, föräldraskap och barndom.

Frågor och funderingar?  Kontakta Cecilia Olsson:
cecilia.olsson@hudiksvall.se eller 0 70 - 372 89 52

ALL DENNA JÄVLA LYCKA!

A
lm

a W
inkler, Take m

y life &
 A

nna Sjödahl, K
onstnären som

 tonårsm
orsa. Foto: A

lm
a W

inkler resp. M
ats A

rvidsson


